
 
 
 
 
 
Avgifter i sjukvården 
När du får sjukvård betalar du en avgift för detta. Avgiftens storlek beror på vilken sorts 
vård som ges och om du får vård på en vårdcentral eller på sjukhus. Skilda regler gäller för 
besök eller om du ligger inne på sjukhus. 
 
Betala med bankkort eller anslut dig till autogiro, så att alla dina avgifter i landstingets 
sjukvård automatiskt dras från ditt konto. Du kan också betala mot faktura som skickas hem 
till dig. Kontant betalning upphörde den 1 mars 2010. 
 
Det finns en gräns för hur mycket du behöver betala för sjukvårdsbesök under en 
tolvmånadersperiod. Detta högkostnadsskydd är i Östergötland 900 kronor. När du betalat 900 
kronor får du ett frikort för den återstående tiden av tolvmånadersperioden. Dagavgiften när du är 
inlagd på sjukhus ingår inte i frikortet. Inte heller kostnader för hälsokontroller, vaccinationer, 
intyg och graviditetstest. 
 
Frikort 
För att få frikort måste du ha dina utgifter stämplade i högkostnadskortet eller visa kvitton. Varje 
gång du betalar din patientavgift kan du begära att få högkostnadskortet stämplat. Du kan också 
spara dina kvitton. Du måste själv bevaka din rätt till frikort. 
 
Delbetalning 
Du kan välja att delbetala dina patientavgifter i öppen vård. Du kan dela upp dina avgifter för att 
få ett frikort (900 kr) på 6 eller 9 månader. Frikort får du då direkt när du skrivit på en 
överenskommelse om delbetalning på vårdcentralen eller mottagningen. 
 
Kom ihåg din bokade tid 
Alla vårdcentraler i Östergötland tar betalt för uteblivna besök. Om du har fått en tid vid en 
vårdcentral och inte kommer, får du med posten en faktura på 150 kronor. Ett uteblivet besök 
innebär alltid att en annan patient hade kunnat få den tiden och nu får vänta längre. Om det råder 
speciella omständigheter kring att du inte kunde komma tas hänsyn till detta. 
 
Läkemedel 
För läkemedel finns också ett högkostnadsskydd. Du betalar högst 1 800 kronor per 
tolvmånadersperiod för din receptbelagda medicin. Närmare upplysningar kan du få på apoteket. 
 
Patientavgifter som ingår i högkostnadsskyddet (huvudregler) 
 
Avgift vid läkarbesök: 
• På vårdcentral 150:- 
- tillägg för hembesök 50:- 
• På sjukhus 300:- 
- Första remissbesök från primärvården 150:- 
- Preoperativ undersökning i öppen vård 300:- 
Avgifter i sjukvården 
• Telefonrådfrågning/recept 0:- 
• Privatläkare med ersättning 



från landstinget 150:-/300:- 
- telefonrådfrågning/recept 0:- 
• Barn och ungdomar under 20 år 0:- 
• Vård enligt smittskyddslagen/STD 0:- 
 
Avgift för sjukgymnastik och annan 
sjukvårdande behandling: 
• Hos distriktssköterska 100:- 
- för provtagning istället för läkarbesök100:- 
• Hos sjukgymnast och arbetsterapeut 100:- 
• Hos kiropraktor/naprapat när 
vårdavtal gäller 200:- 
• Hos övriga vårdgivare 100:- 
• Barn och ungdomar under 20 år 0:- 
I avsnittet om tandvård framgår att vissa typer av tandvårdsavgifter ingår i högkostnadsskyddet. 
 
Avgifter som inte ingår i högkostnadsskyddet 
 
Avgift för sjukhusvård: 
• Den som är inlagd på sjukhus och är över 20 år men under 65 år betalar avgift med 80:- kr per 
dag 
• Den som fyllt 65 år betalar avgift med 50:- kr per dag 
• Har du fått vård vid lasaretten i Eksjö eller Västervik och fått betala en högre avgift än om du 
vårdats i Östergötland kan du få mellanskillnaden tillbaka. Vänd dig till sjukresekontoret för 
återbetalning. 
Hälsokontroller: 
• Mammografi och gynekologisk cellprovskontroll 140:- 
Graviditetstest: 
Avgift tas ut även vid mödravårdscentral 100:- 
Vaccinationer, intyg mm: 
Självkostnadspris 
 


