
 

  حاجتك ھي التي تقود
يعني أنك أنت المسجل في قيد نفوس أوستريوتلاند يمكنك بحرية إختيار مركز الرعاية الصحية الأنسب " إختيار الرعاية أوستريوتلاند"
  .وأمنياتك ھي التي تقودحاجاتك . لك

  .تحصل دائماً على مركز الرعاية الصحية الذي تختاره، وإذا لم تكن ممنوناً فيمكنك إعادة اختيارك
  

  التركيز على المرضى
وحينھا ترتفع أھمية ملاءمة . بالنسبة لمراكز الرعاية الصحية يعني اختيار مركز الرعاية أنه قد تحصل ھناك منافسة على المرضى

  .بعض مراكز الرعاية الصحية مثلاً ستمدّد أوقات الدوام وستحسّن المتناولية. ية وفقاً لحاجات المرضىالرعا
  

  ھكذا يجري الإختيار
فھناك طبيبك وممرضة المنطقة ومن ھناك . ينبغى أن يكون لك دائماً مركز ثابت للرعاية الصحية تراجعه أولاً عندما تحتاج إلى الرعاية

خرى قد تحتاجھا أنت وعائلتك، على سبيل المثال مركز صحي لرعاية الأطفال، الرعاية الصحية المنزلية وإعادة تدار أيضاً رعاية أ
  .التأھيل

   .إذا كنت ممنوناً من مركز الرعاية الصحية الذي تتبع إليه الآن فيمكنك الإحتفاظ به وبالتالي لا تحتاج إلى عمل أي شيء
 www.lio.se.فأسھل طريقة لإجراء ذلك ھي على موقع التنظيم النيابي للمحافظة  إذا أردت تغيير مركز الرعاية الصحية

يمكنك تغيير مركز الرعاية متى تشاء ويجب أن تحصل على مكان . يمكنك أيضاً إجراء إختيارك خطياً بواسطة إستمارة اختيار الرعاية
  .ھرينفي مركز الرعاية الجديد خلال ش

إذا غيرت مركز الرعاية الصحية يتبعك . مراكز الرعاية الصحية تحصل على تعويض من التنظيم النيابي للمحافظة عن كل مريض
  .التعويض إلى مركز الرعاية الجديد

ة الكلفة العالية قواعد بطاق". اختيار الرعاية أوستيوتلاند"أنت كمريض تدفع نفس رسم المريض لدى كافة المراكز الصحية المشمولة في 
  .وبطاقة الرعاية المجانية تسري لدى كافة مراكز الرعاية الصحية

  
  معلومات عن مراكز الرعاية الصحية

على موقع التنظيم النيابي للمحافظة، وفي كتالوغ . قد ترغب في معرفة المزيد عن المراكز الصحية للتمكن من الإختيار الأسھل وللمقارنة
التي تأتيك إلى منزلك تجد معلومات باللغة السويدية عن أوقات الدوام  Hälsoteckenالتنظيم النيابي للمحافظة وفي جريدة ھيلسوتيكّن 

  .نتظار للمراجعة وتقييمات المرضى وكم من الوقت يستغرق الحصول على مكالمة ھاتفيةوفترة الإ
  

  مراكز الرعاية الصحية المقبولة
وھذا يعني . مقبولة لدى التنظيم النيابي لمحافظة أوستريوتلاند" اختيار الرعاية الصحية أوستريوتلاند"كافة مراكز الرعاية الصحية في 

الرعاية الصحية والرعاية المرضية الأساسية بما فيھا مثلاً الإرشادات، إعادة التأھيل، الرعاية الصحية للأطفال،  أنھم تكفلوا بتقديم نفس
  . الإجراءات الوقائية، الرعاية المرضية المنزلية والرعاية لدى الحالات النفسية

  .م الرعاية حسب حاجات المرضىبالإضافة إلى ذلك يمكن لمراكز الرعاية الصحية تطوير نشاطاتھا بحرية وأن تلائ
  

  شروط الجودة
إذا لم يستوف مركز الرعاية الشروط . التنظيم النيابي للمحافظة تتابع باستمرار نشاطات المراكز الصحية للتأكد من أنھا تسير كما يجب

يابي للمحافظة ھو المسؤول النھائي لتوفير التنظيم الن. فيمكن للتنظيم النيابي للمحافظة إلغاء الموافقة الحاصل عليھا مركز الرعاية الصحية
  .مركز للرعاية الصحية لكافة المواطنين في بلديتھم

  
  ھل ترغب في معرفة المزيد أو جلب إستمارة لإختيار الرعاية الصحية؟

 إستمارة اختيار الرعاية الصحية io.se/vardvalwww.l.للمزيد من المعلومات إتصل بمركزك الصحي أو أدخل على الموقع 
 ، رقم الھاتفVårdersättningen" التعويض عن الرعاية"يمكن الحصول عليھا لدى مركز الرعاية الصحية أو طلبھا من 

 التبليغ عن تبديل مركز الرعاية الصحية يمكنك إجراؤه مباشرة على موقع التنظيم. 24 02 010-103 ,19 02 010-103
  .نيابي للمحافظةال
  

 

Vårdval Östergötland 
  "إختيار الرعاية أوستريوتلاند"

  أنت تختار مركز الرعاية الصحية




