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Hammashoito

Jos et osaa ruotsia riittdvan hyvin, sinulla on oikeus tulkkiin.

Pysyakseen terveind suusi ja hampaasi tarvitsevat sek& omaasi ettd meidédn apuamme.
Maakarajien oma yleinen hammashuolto (Folktandvarden) auttaa sinua erityyppisissa
hammashoitoasioissa, ja voimme l0ytaa juuri sinulle sopivat ratkaisut yhteistydssa sinun kanssasi.
Folktandvardenilla on yleishoito-, sairaalahoito- ja erikoishammashoitoklinikoita.
Folktandvardenin asiakkaana voit valita seka haluamasi klinikan ettd hammaslaakarin.
Klinikkamme sijaitsevat laanin eri puolilla.

Yli puolet laanin asukkaista valitsee hammashoitajakseen Folktandvardenin.

Palveluksessamme on noin 630 henked, ja asiakkainamme kéy yli vuosittain 150 000 potilasta.
Loydéat yhteystietomme puhelinluettelon keltaisilta ja sinisiltd sivuilta. Katso Tandl&kareotsikon
alta Folktandvarden.

Yleinen hammashoito

Meill on laanin alueella on 32 yleistd hammashoitoklinikkaa. Jos haluat tulla Folktandvardenin
asiakkaaksi, ota yhteytta haluamaasi yleisen hammashoidon klinikkaan.

Sielld saat ennalta ehkaisevan hammashoidon ohjeita seka tutkimus- ja hoitopalveluja.
Klinikkamme ovat yhteydessé Forsakringskassan-sairausvakuutuskassaan, joka korvaa osan
hammashoitokustannuksistasi. Folktandvardenin hinnasto on sama kaikilla klinikoilla.

Haluatko tulla asiakkaaksemme? IImoittaudu haluamallesi klinikalle valitsemalla osoitteessa
www.lio.se linkki Tandvard.

Erikoishammashoito

Maakaérdjat vastaa laanin erikoishammashoidosta. Erikoishammashoito tdydentdd yleisia
hammashoitopalveluja ja yksityistd hammashoitoa. Saadaksesi palvelujamme tarvitset aina
yleisen hammashoitoklinikan tai yksityisen hammaslaakarin antaman lahetteen.

Linkopingin yliopistollisen sairaalan leukakirurgian klinikka (Kakkliniken) ja sen
erikoisasiantuntijat auttavat henkil®itd, joilla on vaikeita kasvojen epdmuodostumia ja vaativia
leukakirurgisia toimenpiteitd edellyttdvia hammas- tai leukavammoja.

Klinikalle tulee 1ahetteell& potilaita myds muiden maakaréjien alueilta.

Ladnisséd on useita erikoisasiantuntijakeskuksia. Niiden erityisaloina ovat oraalinen protetiikka
(hammasproteesit), parodontologia (iensairaudet), purentafysiologia (leukavaivat), juurihoito,
hampaiston oikomishoidot ja pedodontia, jossa hoidetaan vaikeita lasten hammasmatatapauksia.
Lisaksi erikoishammashoito tutkii ja kehittaa uusia hoitomenetelmia seka vastaa Folktandvardenin
henkildston lisé- ja jatkokoulutuksesta.

Sairaalahammashoito

Sairaalahammashoidon (Sjukhustandvarden) asiakkaat ovat usein potilaita, joilla on sairaudesta ja
ladkityksestd johtuvia vaativia hammashoito-ongelmia. Itd-G6tanmaan sairaalahammashoidolla
on klinikat Alerydissa ja Linkdpingin yliopistollisessa sairaalassa, Motalan sairaalassa ja
Norrkopingissa Vrinnevin sairaalassa. Klinikoiden henkilokunnalla on sydpaan sairastuneiden,
liilkenneonnettomuudessa loukkaantuneiden, geriatriapotilaiden ja infektiotaudeista kérsivien
henkildiden suuonteloiden hoidossa tarvittavat erikoistaidot. Liséksi on hammasklinikoita, joiden
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henkilokunnalla on kehitysvammaisten ja psyyKkkisista sairauksista kérsivien henkiliden
hampaiden hoidossa tarvittavat erikoistaidot.

Akillinen hammashoitotarve

Ota ensisijaisesti yhteyttd omaan hammasladkariisi tai soita Folktandvardenin paivystyksen
numeroon 112.

Arkisin klo 08.00-16.00, lauantaisin, sunnuntaisin ja arkipyhaisin klo 08.00-14.00 sinut ohjataan
l&himmalle péivystavalle hammasléaakarille.

Vakavat hammas- ja leukavammat
Vakavissa hammas- ja leukavammoissa seké vaikeissa &killisissé tilanteissa pyyddmme ottamaan
yhteyttd Linkopingin yliopistollisen sairaalan leukakirurgian klinikkaan.

Pelkaatké hampaiden hoitamista? Saat apua soittamalla numeroon 020-86 19 19.

Onko hammaslaakarissa kaynti sinusta epdmiellyttavaa? Et ole ainoa niin tunteva tdssd maassal
Joka kymmenes aikuinen ruotsalainen pelkaa nykyisin jossain maarin hammaslaéakéarissa kayntia.
Tunne on yhteinen sekd miehille ettd naisille kuin my6s nuorille ja vanhoille. Folktandvardenilla
on laénissa useita hammashoitoryhmig, jotka ovat erikoistuneet pelkotiloista karsivien asiakkaiden
hoitamiseen. Ryhmat tarjoavat psykologisten palvelujen ohella hypnoosi- ilokaasu- ja
nukutusmahdollisuuden.

Yksityiset hammaslaakarit
Yksityisten hammasléédkéreiden nimiluettelo on maakérajien luettelon ohessa Eniron luettelon
keltaisilla sivuilla.

Maksut
Hammaslaakéarikaynnin maksut riippuvat tehdyista toimenpiteista.

lImainen hammashoito lapsille ja nuorille

Jokainen voi valita, kayttaako Folktandvardenin vai yksityisen hammaslaakarin palveluksia.
Kolme vuotta tayttavien lasten vanhemmat sekd maahan juuri muuttaneet saavat kirjallista tietoa
tasta valintamahdollisuudesta. Tehdyn valinnan voi halutessaan muuttaa. Kaikki tavallinen
hammashoito sekd erikoishammashoito on ilmaista sen vuoden loppuun saakka, jolloin henkild
tayttad 19-vuotta. Muu kuin selkeésti normaaliksi katsottava hammashoitotarve ei kuulu
maksuttoman hoidon piiriin, vaan siitd joutuu jokainen maksamaan itse.

Aikuisten maksut
Hoidon suorittaja méarittdd hammashoidon hinnan. Asiakkaan maksaessa hoidosta siita
vahennetaén sairasvakuutustoimiston (FOrsakringskassan) osuus.

Ehkaisevda hammashoito sekéd vanhusten ja toimintarajoitteisten valttdmaton hammashoito
Vuodesta 1999 lahtien vanhuksilla ja suurta henkil6kohtaista hoitoa tarvitsevilla
toimintarajoitteisilla henkildill& on ollut oikeus maksuttomaan ehk&isevdn hammashoitoon, johon
siséltyy yksil6llinen suun terveydentilan tutkimus ja arviointi. Valttdmattomaksi arvioidusta
hammashoidosta potilas maksaa kasittelykerralta seuraavat maksut:

yleishammaslaakarilla....................... 150 kr
erikoishammaslaakarilla.................... 300 kr
hammashoitajalla/suuhygieenikolla........ 100 kr
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Maksut lasketaan yhteen avoimessa terveydenhoidossa kertyvien potilasmaksujen kanssa.
NyKkyisin on voimassa 900 kruunun maksukatto.
Tassékin tapauksessa asiakas voi valita Folktandvardenin ja yksityisen hammashoidon valilla.

Taman etuuden piiriin kuuluvia ovat henkil6t, jotka

* asuvat erityisasuntolassa

» saavat laajaa kotisairaanhoitoa

* ovat ”Laki tuesta ja palveluista tietyille toimintarajoitteisille” -sadddksen piirissé (LSS-laki)
* asuvat omassa asunnossa, ja heilld on vastaavat tuki- ja palvelutarpeet kuin yll& mainituilla
ryhmill&.

He saavat hoitoon tarvittavan todistuksen kunnan vanhus- ja vammaishoidon henkilostolta.
Myoés terveyskeskusten, psykiatrian, kuntoutuksen ja tiettyjen sairaalaklinikoiden henkil8sto voi
kirjoittaa todistuksen. Maakérajéat kirjoittaa todistuksen perusteella hammashoitokortin.

Lyhytaikaisen sairaanhoidon johdosta rajoitetun ajan annettava hammashoito

Tietyissa sairaustapauksissa varsinaiseen sairaanhoitoon sisaltyy tietty hammashoito. Hoitava
laékari ratkaisee asian yhteistydssd hammashoidon kanssa. Tall6in vaaditaan, etta hoitava laakari
kirjoittaa lahetteen hammashoitoon. Potilaana asiakas maksaa samat maksut kuin vanhusten ja
toimintarajoitteisten valttdmattomassa hammashoidossa.

Leukakirurgia

Leukakirurgisessa hoidossa sovelletaan hammashoitotaksaa, joka kattaa useimmat erilaiset
késittelyt. Esimerkiksi viisaudenhampaiden poistoleikkaukset siséltyvét tallaiseen hoitoon.
Tietyissa vaativissa suukirurgisissa hoitotapahtumissa asiakas maksaa saman maksun kuin
sairaalaladkarin vastaanotolla kdynnistd, 300 kruunua.

Erityisen suuri hammashoitopelko

Jos asiakas pelkdd hammashoitoa erityisen paljon, hanella on mahdollisuus saada ennen
hammashoidon alkamista psykologin tukea hammashoitopelon kasittelemiseksi. Talldin asiakas
maksaa potilasmaksun, jonka suuruus maaraytyy edelld olevan kohdan ”Lyhytaikaisen
sairaanhoidon johdosta rajoitetun ajan annettava hammashoito” sddnndsten mukaisesti.
Keskustele asiasta hammaslaakarisi kanssa.

Asiakkaan oikeudet hammaslaakarissa

Asiakkaalla on oikeus saada ennen hoidon aloittamista kustannusarvio, mutta talléin
hammaslaakari veloittaa tutkimuksesta ja hoitoarvion tekemisestd. Hammaslaakéri kertoo tarjolla
olevista eri hoitomuodoista ja hampaidesi terveydentilasta.



