
 

 
Elija su centro de salud 

Según sus necesidades 
Con Health Care Choice Östergötland es libre de escoger el centro de salud que más le conviene, siempre 
que esté registrado en Östergötland. Puede elegir de acuerdo con sus propias necesidades y deseos. 
Siempre obtiene el centro de salud que escoja y si no está satisfecho puede cambiarse a otro. 
 
Dirigido a los pacientes 
Debido a la elección del centro de salud, los centros compiten para ganar pacientes, por lo que adaptar la 
atención a las necesidades de los pacientes es aún más importante. Por ejemplo, algunos centros de salud 
pueden aumentar sus horarios de atención para mejorar la accesibilidad. 
 
Cómo escoger 
Siempre deberá tener un centro de salud permanente al que acudir en primer lugar en el caso de necesitar 
atención sanitaria. Allí encontrará médicos, enfermeras convencionales y de atención primaria, y otros 
servicios médicos que usted y su familia pueden necesitar, como una clínica pediátrica, asistencia de 
enfermería a domicilio y fisioterapia. 
Si está satisfecho con su actual centro de salud, puede continuar en él y no necesita hacer nada. Si le 
gustaría cambiarlo, la forma más sencilla es visitar la página web del consejo del condado en www.lio.se. 
También puede tomar su decisión de forma escrita, rellenando un formulario para la elección de su centro 
de salud. Puede cambiar de un centro de salud a otro siempre que quiera y su registro en el nuevo centro 
de salud se realizará en menos de dos meses.  
El consejo del condado destina fondos a los centros de salud por cada paciente registrado. Si cambia su 
centro de salud, el dinero destinado a su centro nuevo será el mismo.  
Como paciente pagará la misma tasa en todos los centros de salud incluidos en Health Care Choice 
Östergötland. Las normas respecto a los costes máximos por prescripción y a las prescripciones gratuitas 
son las mismas para todos los centros. 
 
Información sobre los centros de salud 
Para elegir y comparar de una forma más sencilla, puede querer saber más sobre los centros de salud. En la 
página web del consejo del condado, en su directorio y en su revista Hälsotecken, que se envía a todos los 
domicilios, encontrará información en sueco sobre los horarios de atención, cuándo puede conseguir una 
cita, revisiones y cuánto le llevará comunicarse con nosotros por teléfono. 
 
Centros de salud acreditados 
Todos los centros de salud en Health Care Choice Östergötland están acreditados por el Consejo del 
Condado de Östergötland. Esto significa que se ha acordado ofrecer la misma atención sanitaria y 
asistencia primaria para todos incluyendo, por ejemplo, asesoramiento, fisioterapia y terapia ocupacional, 
clínicas pediátricas, medicina preventiva, asistencia de enfermería a domicilio y servicios de atención 
mental. Además estos centros de salud pueden desarrollar sus servicios libremente, adaptando su 
asistencia a las necesidades de los pacientes. 
 
Exija calidad 
El consejo de condado asiste regularmente a los centros de salud para garantizar que todo está 
funcionando como debe ser. Si un centro de salud no cumple las normas, el consejo puede quitarle su 
condición de centro de salud acreditado. Los consejos de condado tienen toda la responsabilidad de 
garantizar que todos los ciudadanos tienen acceso a un centro de salud en su municipio.   

http://www.lio.se/



