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Asistencia Odontoldgica

Si no domina el idioma sueco, tiene derecho a la ayuda de un intérprete. Solicite un intérprete en
el momento de pedir cita.

La salud de su boca y sus dientes precisan tanto de su ayuda como de la nuestra. La Asistencia
Odontolégica Pablica (Folktandvarden) le atiende en las diferentes cuestiones relacionadas con su
salud dental, colaborando con usted para encontrar las soluciones individuales mas adecuadas. La
Asistencia Odontologica Pablica dispone de clinicas de odontologia general, odontologia
hospitalaria y odontologia especializada.

Dentro de la Asistencia Odontol6gica Publica puede escoger tanto clinica como dentista.
Contamos con clinicas en muchas localidades de toda la region. Mas de la mitad de sus habitantes
han optado por la Asistencia Odontoldgica Publica. Tenemos unos 630 empleados que atienden
anualmente a més de 150.000 pacientes.

Nos encontrara en la guia telefonica -tanto en las paginas amarillas como en las azules- en el
apartado de dentistas (“tandlakare”). Ver “Folktandvarden”.

Odontologia General

Disponemos de 32 clinicas de odontologia general en toda la region. Si desea ser atendido por la
Asistencia Odontoldgica Publica, debera ponerse en contacto con una clinica de odontologia
general, en donde le prestaran cuidados preventivos, revision y tratamiento.

Nuestras clinicas estan integradas en el sistema de la Seguridad Social sueca (Forsakringskassan),
lo cual implica que la mencionada instancia subvencionaré una parte del coste de los servicios
odontoldgicos. La Asistencia Odontoldgica Publica tiene a su disposicion una relacion de las
tarifas aplicables en todas las clinicas.

¢Quiere ser uno de nuestros pacientes? Registrese en la clinica donde desee acudir. Ver
www.lio.se, en el apartado “Tandvard” (Asistencia Odontoldgica).

Odontologia Especializada

La diputacion es la que gestiona la odontologia especializada en la regién. La odontologia
especializada funciona como complemento tanto de la general como de la privada. Para
beneficiarse de sus servicios, se precisa siempre un volante emitido por una clinica de odontologia
general o privada.

Los especialistas de la Clinica Maxilofacial del Hospital Universitario de Linkoping atienden a
personas con deformidades faciales graves y pacientes que requieren cirugia maxilofacial
avanzada para el tratamiento de lesiones dentales o mandibulares. A este centro son también
remitidos pacientes de otras regiones.

Hay varias clinicas de odontologia especializada en la region, con diferentes ramas de
especializacion: odontologia protésica, parodontologia, fisiologia maxilar, endodoncia, ortodoncia
y pedodoncia, que trata problemas avanzados de caries en nifios.

La odontologia especializada se ocupa también de la investigacion y el desarrollo de nuevos
métodos de tratamiento, asi como de la formacion continuada del personal activo dentro de la
Asistencia Odontoldgica Publica.
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Odontologia Hospitalaria

Los pacientes tratados dentro de la Odontologia Hospitalaria son pacientes de alto riesgo desde un
punto de vista odontoldgico, a causa de su patologia y/o medicacion. En Ostergotland, se presta
asistencia odontoldgica hospitalaria en las clinicas de Aleryd, en el Hospital Universitario de
Linkoping y en el Hospital de Motala, asi como también en el Hospital Vrinnevi de Norrkoping.
Estos centros hospitalarios cuentan con personal con conocimientos especializados para hacer
frente a afecciones estomatoldgicas de enfermos de cancer, personas que han sufrido un accidente
de trafico, pacientes geriatricos y pacientes con enfermedades infecciosas. También existen
clinicas dentales cuyo personal esta especializado en prestar cuidados odontoldgicos a
disminuidos psiquicos y enfermos mentales.

Odontologia de Urgencia

Acuda en primera instancia a su dentista o contacte con el servicio de asistencia odontologica
publica a través del nimero de urgencias 112. Los dias laborables de 8:00 a 16:00 h, sabados,
domingos y festivos entre 8:00 y 14:00 h, puede visitar a su dentista de guardia mas proximo.

Lesiones maxilodentales graves
En caso de lesiones mandibulares o dentales graves de caracter urgente, acuda a la Clinica
Maxilofacial del Hospital Universitario de Linkoping.

¢ Teme ir al dentista? Llame al 020-86 19 19 y le ayudaran.

¢Le resulta desagradable acudir al dentista? Debe saber que no es el Unico. Uno de cada diez
adultos en Suecia sufre en la actualidad de fobia al dentista mas o menos aguda. Afecta tanto a
hombres como a mujeres, a jovenes y a viejos. En la Asistencia Odontoldgica Publica de nuestra
region contamos con varios grupos especializados en tratar a personas con miedo a acudir al
dentista. Dichos grupos poseen diferentes competencias: desde aplicacion de técnicas psicologicas
adecuadas, a hipnosis, gas hilarante o anestesia.

Dentistas privados
Los encontrard en la guia regional y en las paginas amarillas de la guia de Eniro.

Tarifas
El coste de la visita al dentista depende del tratamiento.

Atencion dental gratuita para nifios y jovenes

Se puede elegir libremente entre la atencion odontoldgica publica o un dentista privado. Los
padres de menores a punto de cumplir 3 afios y los recien llegados recibiran informacion por
escrito al respecto. Se puede cambiar de modalidad de atencion odontoldgica en cualquier
momento. La asistencia dental ordinaria, incluida la atencion odontoldgica especializada, es
gratuita para todas aquellas personas que no hayan cumplido 19 afios. Los tratamientos
odontoldgicos que no se puedan justificar como claramente necesarios seran costeados por el
paciente.

Tarifas para adultos
El prestatario de los servicios odontoldgicos determinara el precio de los mismos. Al abonar la
tarifa el paciente, se deducira la remuneracion de la Caja de la Seguridad Social de Suecia.
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Odontologia de prospeccion e intervencion para personas mayores y discapacitados

Desde 1999, las personas de avanzada edad y discapacitados con una gran necesidad de atencion
personal, tienen derecho a solicitar gratuitamente servicios odontolégicos de prospeccién, en los
que se incluye un estudio individualizado de su salud bucal. Por el tratamiento dental considerado
como necesario, el paciente desembolsara las siguientes tarifas por cada intervencion:

dentista de familia ................. 150 coronas
dentista especialista ................ 300 coronas
enfermera/higienista dental......... 100 coronas

Estas tarifas se afiadirdn a las tarifas ya abonadas por el paciente en el ambito de la atencion
externa. Se aplicard el tope de subvencion sanitario de 900 SEK.
También se puede elegir entre servicios odontoldgicos publicos o privados.

Se incluyen aqui:

* personas en residencias especificas

* personas que reciben atencion intensiva en su hogar

* aquellos incluidos dentro de la Ley de Atencion y Apoyo Especifico de Discapacitados de
Suecia (LSS)

* personas que vive en su hogar, pero con necesidades de atencion y asistencia similar a la de los
colectivos anteriores

El personal encargado de los servicios geriatricos y de atencion a los discapacitados expedira un
certificado especifico para estas personas. También pueden expedir dicho certificado el personal
de los centros de salud, unidades de psiquiatria, rehabilitacion y determinadas clinicas médicas.
En base a este certificado, la diputacion provincial entregara una tarjeta de asistencia dental.

Atencién dental en tratamientos médicos puntuales durante un periodo limitado

Algunas patologias médicas aconsejan intervenciones odontoldgicas en el marco del tratamiento
de la propia enfermedad. Es el facultativo a cargo quien debe determinar esto de comin acuerdo
con el servicio de atencion dental. En ese caso, el facultativo a cargo debera emitir un volante
médico de asistencia odontoldgica. El paciente abonara las mismas tarifas que en el caso de la
asistencia dental necesaria para personas mayores y discapacitados.

Cirugia maxilar

En las intervenciones de cirugia maxilar se aplicaran la mayoria de las veces las tarifas de
atencion dental. Ello es el caso, por ejemplo, de la extraccion de las muelas del juicio. En las
intervenciones bucales mas complicadas se abona la misma tarifa que en las visitas médicas al
hospital (300 SEK).

Miedo extremo al dentista

Si tiene un miedo extremo a acudir al dentista, puede recibir apoyo psicoldgico antes del inicio del
tratamiento odontoldgico. En ese caso se aplicaran las normas propias de la atencion dental en
tratamientos médicos puntuales durante un periodo limitado. Consulte con su dentista.

Derechos en la atencion dental

Como paciente tiene derecho a que le ofrezcan un presupuesto antes del inicio del tratamiento
odontoldgico. El dentista podra cobrar la revision y la valoracion. El dentista debera informarle
sobre los métodos de tratamiento existentes y acerca de su estado dental.



