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Tandvard

Om du inte kan svenska tillrackligt bra har du ratt till tolk.

Din mun och dina tander behdver bade din egen och var hjalp for att forbli friska.
Folktandvarden hjalper dig med olika tandvardsfragor och tillsammans med dig kan vi hitta
individuella l6sningar for din tandvard. Folktandvarden har kliniker for allmantandvard,
sjukhustandvard och specialisttandvard.

Inom Folktandvarden kan du vélja saval klinik som tandlékare.

Vi har kliniker pa manga orter i hela lanet.

Drygt halften av lanets innevanare har valt att fa sin tandvard hos Folktandvarden. Vi har
cirka 630 anstallda som moter mer &n 150 000 patienter varje ar.

Du hittar oss i telefonkatalogen pa bade gula och bla sidorna under tandléakare se
Folktandvarden.

Allmantandvard

Vi har 32 allméantandvardskliniker i hela lanet. Om du vill komma till Folktandvarden skall du
ta kontakt med en allmantandvardsklinik dar du far hjalp med forebyggande vard,
undersokning och behandling. Vara kliniker &r anslutna till Férsakringskassan, vilket innebar
att en del av din tandvardskostnad ersatts av Forsakringskassan. Folktandvarden har en
prislista som tillampas vid samtliga kliniker.

Vill du bli patient? Anmal dig till den klinik du vill ga till, se www.lio.se under Tandvard.

Specialisttandvard

Landstinget svarar for specialisttandvarden i lanet. Specialisttandvarden ar ett komplement till
allméntandvarden och till den privata tandvarden. Remiss fran en allméantandvardsklinik eller
en privattandlékare behovs alltid.

Manniskor med svara ansiktsmissbildningar och patienter som behover avancerad kakkirurgi
for behandling av tand- och kakskador far hjalp av specialister vid Kékkliniken pa
Universitetssjukhuset i Linkoping. Hit remitteras aven patienter fran andra landsting.

Det finns ett flertal specialistcentrumenheter inom lanet. De &r specialiserade pa oral protetik
(tandproteser), parodontologi (tandlossningssjukdomar), bettfysiologi (k&dkbesvér),
rotbehandling, tandreglering samt pedodonti som behandlar svara problem med karies
hosbarn. Specialisttandvarden arbetar d&ven med forskning och utveckling av nya
behandlingsmetoder samt efter- och vidareutbildning av Folktandvardens personal.

Sjukhustandvard

Patienter som behandlas inom Sjukhustandvarden ar ofta riskpatienter ur tandvardssynpunkt,
P& grund av sjukdom och medicinering. Sjukhustandvarden i Osterg6tland finns med kliniker
i Aleryd och vid Universitetssjukhuset i Linkdping, Lasarettet i Motala samt
Vrinnevisjukshuet i Norrkdping. Pa klinikerna finns personal som har sérskilda kunskaper for
att ta hand om besvar i munhalan hos cancersjuka, trafikskadade, geriatriska patienter och
patienter med infektionssjukdomar. Det finns &ven tandkliniker dar personalen har sarskilda
kunskaper for att ge tandvard till utvecklingsstorda och psykiskt sjuka.
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Akuttandvard

Kontakta i forsta hand din egen tandlékare eller ring Folktandvardens jour pa telefon 112.
Vardagar kl 08 00-16 00, l6rdagar, sondagar och helgdagar kl 08 00-14 00 h&nvisas du till
nérmaste jourhavande tandlékare.

Allvarligare tand- och kékskador
Vid allvarligare tand- och kékskador och svarartade akuta tillstdnd hanvisas till
Kékkliniken pa Universitetssjukhuset i Linkdping

Tandvardsradd? Ring 020-86 19 19 sa far du hjalp.

Tycker du att det ar obehagligt att ga till tandlakare? Det ar du inte ensam om! Var tionde
vuxen i Sverige lider idag mer eller mindre av tandvardsradsla. Tandvardsradsla galler bade
man och kvinnor, unga som gamla. Det finns ett flertal tandvardsteam inom Folktandvarden i
hela lanetsom arbetar speciellt med tandvardsradda. Dessa team har olika kompetens - fran
gott psykologiskt omhandertagande till mojlighet att ge hypnos, lustgas eller narkos.

Privata tandlakare
Namn pa dessa finner du i landstingskatalogen och pa de gula sidorna i Eniros katalog.

Avgifter
Kostnaden for ett tandldkarbesok ar beroende av behandlingen.

Fri tandvard for barn och ungdom

Det ar fritt att valja om man vill ga till Folktandvarden eller till en privat tandlakare.
Foraldrarna till barn som ska fylla tre ar samt nyinflyttade far en skriftlig information om
detta val. Nar som helst kan valet andras. All vanlig tandvard inklusive specialisttandvard &r
avgiftsfri for alla till och med det ar man fyller 19. Fér behandling som inte &r motiverad av
ett klart tandvardsbehov far man betala sjalv.

Avgifter for vuxna
Vardgivaren bestammer priset for tandvarden. Nar du betalar, ar ersattningen fran
Forsakringskassan avdragen.

Uppsokande tandvard och nédvéandig tandvard till aldre och funktionshindrade

Sedan 1999 har éldre och funktionshindrade med stort personligt omvardnadsbehov rétt till
avgiftsfri uppsokande tandvard, som innehaller en individuell munhalsobedémning. For den
tandvardsbehandling som bedéms nédvandig betalar du som patient foljande avgifter per
behandlingstillfélle:

hos allméntandlékare................. 150 kr
hos specialisttandlakare.............. 300 kr
hos tandskoterska/tandhygienist..... 100 kr

Avgifterna raknas samman med erlagda patientavgifter inom dppen sjukvard.
Hogkostnadsskyddet pa 900 kr galler. Aven hér kan man vélja mellan Folktandvarden och
privat tandvard.
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De som berdrs av detta ar personer som
e bor i sérskilt boende
o far omfattande sjukvard i hemmet omfattas av Lagen om sarskild vard och service
for vissa funktionshindrade (LSS-lagen)
e bor i egen bostad och har motsvarande behov av vard och omsorg som
ovanstaende grupper

FOr dessa utfardas ett intyg av personal inom kommunernas aldre- och handikappomsorg.
Aven personal vid vardcentraler, psykiatri, rehabilitering samt vissa sjukhuskliniker kan
utfarda intyg. Grundat pa intyget utfardar landstinget ett tandvardskort.

Tandvard som ett led i en kortvarig sjukdomsbehandling under en begransad tid

Vid vissa sjukdomstillstand ingar viss tandvard i sjalva sjukdomsbehandlingen. Det ar den
behandlande ldkaren som i samrad med tandvarden avgor detta. | sa fall kravs en remiss till
tandvarden fran den behandlande lakaren. Som patient betalar du samma avgifter som vid
nodvandig tandvard till aldre och funktionshindrade.

Kékkirurgi

Vid kakkirurgisk behandling galler tandvardstaxa for flertalet behandlingar. Detta géller
exempelvis vid bortoperation av visdomstander. Vid viss komplicerad oralkirurgisk
behandling betalar du samma avgift som vid léakarbesdk vid sjukhus, 300 kronor.

Extrem tandvardsréadsla

Om du &r extremt tandvardsradd finns méjlighet att fa stod av psykolog innan
tandvardsbehandlingen paborjas som ett led i behandling av tandvardsradslan. Du betalar da
patientavgift enligt reglerna for tandvard som ett led i kortvarig sjukdomsbehandling under en
begransad tid. Tala med din tandlékare.

Rattigheter hos tandlakaren

Du har rétt att fa ett kostnadsforslag innan behandlingen paborjas, men tandlakaren tar betalt
for undersokning och beddmning. Tandldkaren ska upplysa dig om vilka behandlingsmetoder
som finns och hur din tandhélsa ér.



