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Soins médicaux pour les femmes

Si vous ne parlez pas suffisamment suédois, vous avez droit a un interpréte. Demandez un interprete
lorsque vous prenez un rendez-vous.

Les centres de soins pour les femmes (Kvinnohilsan) a Linkdping, Kisa, Atvidaberg, et les
consultations de sages-femmes a Motala et Mjolby offrent des soins pour les femmes enceintes, des
conseils sur les contraceptifs ainsi qu’un test gynécologique (frottis).

Les centres de consultation des sages-femmes (Barnmorskemottagningen) a Norrkoping, Soderkdping,
Valdemarsvik, Finspang et Kolmarden offrent des soins pour les femmes enceintes, des tests
gynécologiques (frottis) et des conseils sur les contraceptifs.

Centres de santé maternelle

Les centres de santé maternelle (Mddrahélsovérden) font partie de la clinique gynécologique en
Ostergotland et coopére avec les centres de soins infantiles (BVC), les kinésithérapeutes, les
assistants sociaux, les secrétaires sociaux, etc. Pendant et apres la grossesse, des controles sont
proposés, représentant 7 a 8 visites chez la sage-femme avant la naissance, et une visite aprés
I’accouchement. Une visite médicale si besoin en est, un examen échographique et la possibilité de
participer a un groupe pour futurs parents sont aussi proposés.

Vous pouvez aussi étre aidée pour savoir a qui vous adresser pour prendre rendez-vous pour un
avortement, un test du liquide amniotique et un test du placenta, pour parler des différentes maladies
sexuellement transmissibles, des menstruations, de 1’incontinence urinaire, des difficultés de la
ménopause, ainsi que pour des examens gynécologiques. Pour ce qui est de I’incontinence urinaire,
cela fait partie de la compétence des infirmiers/infirmiéres de district. Vous les rencontrez dans les
centres de soins médicaux. Voir brochure sur les centres de soins médicaux.

Contraception

Dans les centres de soins pour les femmes et les centres de consultation des sages-femmes en
Ostergdtland, vous pouvez recevoir des conseils et de 1’aide en ce qui concerne les moyens
contraceptifs. Si vous avez moins de 25 ans, vous pouvez aussi vous adresser aux centres de
consultation pour les jeunes. La contraception d’urgence, appelée « pilule du lendemain », qui doit
étre prise dans les 72 heures apres le rapport sexuel non protégé, peut étre achetée a la pharmacie.
Vous pouvez aussi vous adresser aux centres de consultation pour les jeunes, aux centres de soins
pour les femmes ou aux centres de consultation des sages-femmes.

Frottis de dépistage sur convocation

Le frottis de dépistage (cellprov) a pour but de prévenir le cancer du col de I’utérus chez les femmes
sans symptomes. Les femmes entre 23 et 49 ans sont convoquées pour un prélévement tous les 3 ans
et les femmes de 50 a 60 ans tous les 5 ans. Pour plus d’information, consulter www.lio.se/bkc/gck
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